INSTRUCCIONES PARA ANTES DE LA VASECTOMIA

El dia de su cirurgia va a necesitar traer un sostén atlético. Este sostén lo puede comprar
en cualquier farmacia. El sostén lo va a usar inmediatamente después de su cirurgia. Este
le dard comodida y le ayudara a minorizar la hinchazén.

La noche antes de su cirurgia razurese o cortese el pelo pubico del escroto.

Se le ha dado una receta para “Valium”. Necesita surtirla el dia antes del procedimiento.
Haga arreglos para que alguien lo transporte a su casa después de la cirurgia.

Durante la semana antes de su cirurgia trate de evitar tomar aspirinas o productos que
contengan aspirina. Puede tomar “Tylenol” o “Advil”.

El dia de su cirurgia, 60 minutos antes de su cita, tomese dos pastillas de “Valium” de 5mg.
Traiga lo demds pastilles por si las necesita mientras estd en nuestra oficina. Estas pastillas de
“Valium” le ayudan a relajarse mentalmente, asi como también a relajar los musculos del
escroto haciendo el proceso mas fécil para usted y para el doctor.

Necesita entender que la vasectomia es permanente e irreversible.

También necesita entender que después de la cirurgia se requiere hacer un analisis de semen
para verificar la ausencia de espermas y asegurar la esterilizacion.

Sientase en libertad de hacer preguntas cuando las tenga.
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